Vraag 4. Wat is voor u de belangrijkste reden om niet (direct) naar een huisarts te
gaan terwijl u klachten heeft/zou hebben?

De antwoorden zijn in willekeurige volgorde getoond, in dezelfde volgorde als vraag 3. Deze vraag is alleen gesteld aan degenen die 2 of meer redenen hebben gekozen (o.b.v. vraag 3). Het antwoord is automatisch gevuld voor de¢

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen 18,8

Ik voel me daar ongemakkelijk 2,2

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen 6,3
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek 2,6

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn 41,3

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden 4,8
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp 1,8

Het komt nooit uit, ik heb het druk 6,5

Ik maak me zorgen over de kosten 3,8

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden 1,9

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen 2,1
(open antwoord vorige vraag) 8,0

N 877

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen [N 15

Ik voel me daar ongemakkelijk - 2,2

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen _ 6,3
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek - 2,6
Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn _ 41,3
Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden - 4,8
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp - 1,8
Het komt nooit uit, ik heb het druk _ 6,5
Ik maak me zorgen over de kosten - 3,8
Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden . 1,9

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen - 2,1

(open antwoord vorige vraag) _ 8,0

Crossing geslacht



Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

1k zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
1k zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
1k zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Crossing leeftijdsgroep

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Crossing gezinssituatie

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

18,8
2,2
6,3
2,6

41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0

877

30-39 jaar
21,8
3,6
2,1
1,0
44,0
7,3
1,6
8,3
3,6
1,6
2,1
3,1
193

Eénpersoon
s
huishouden
(woon
alleen)

18,2
2,9
4,1
6,5

39,4
2,9
1,2
5,3
2,4
5,3
2,9
8,8

170

40-49 jaar
20,1
1,7
4,6
1,7
33,9
5,7
1,7
9,8
5,2
1,7
4,0
9,8
174

Meerpersoo
ns
huishouden
zonder
kinderen
onder de
18

18,8
2,5
7,8
2,1

42,2
5,7
2,1
4,6
3,2
0,8
1,5
8,6

474

50-59 jaar 60-69 jaar
18,9 15,9

1,8 2,0

8,3 9,3

3,7 4,0

34,1 47,0

3,7 4,6

1,4 2,6

7,4 2,6

5,1 4,0

2,8 1,3

1,4 0,7

11,5 6,0

217 151
Huishoude Huishoude
n met n met
kinderen. kinderen.
Leeftijd Leeftijd
jongste jongste
kind t/m kind 13
12 jaar t/m 17 jaar
17,1 25,4

1,2 0,0

2,4 11,1

1,2 0,0

44,1 31,7

3,5 6,3

2,4 0,0

12,9 6,3

5,3 7,9

2,4 0,0

2,9 1,6

4,7 9,5

170 63

70 jaar en
ouder

16,2
1,4
7,7
2,8

51,4
2,1
2,1
2,8
0,0
2,1
2,1
9,2

142



Crossing arbeidsparticipatie

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
1k zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

1k ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Crossing hoogstvoltooide opleiding

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Crossing regio

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Crossing provincie

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Full-time

meer)
18,7
1,8
5,9
2,6
38,5
5,1
1,8
9,9
3,7
1,1
2,4
8,4
454

Laag
16,1
2,6
10,9
3,1
38,5
2,6
2,1
4,2
6,8
1,6
5,2
6,3
192

Noord-
Nederland

18,7
1,3
2,7
2,7

45,3
2,7
2,7
9,3
4,0
4,0
4,0
2,7
75

Niet

Part-time werkend (0
(35 uurof (12t/m 34

uur)
20,6
3,7
4,7
3,7
40,2
2,8
3,7
4,7
4,7
3,7
1,9
5,6
107

Midden
17,3
2,7
5,1
3,5
40,5
4,3
1,9
8,4
3,8
2,7
1,1
8,6
370

Oost-
Nederland

17,0
3,3
8,8
2,7

42,9
3,3
3,3
4,4
1,6
0,5
2,2
9,9

182

t/m11
uur)
18,4
2,2
7,3
2,2
45,6
51
1,3
2,2
3,5
2,5
1,6
8,2
316

Hoog
22,2
1,3
4,8
1,3
43,8
6,7
1,6
5,7
1,9
1,3
1,3
8,3
315

Zuid-
Nederland
17,8

1,7

6,5

3,0

42,6

5,2

1,3

4,3

4,8

0,4

1,7

10,4

230

West-
Nederland

20,3
2,1
5,6
2,3

39,0
5,6
1,3
8,2
4,1
3,1
1,8
6,7

390



Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

1k zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
1k zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
1k zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Crossing partner

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
(open antwoord vorige vraag)

N

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Totaal
18,8
2,2
6,3
2,6
41,3
4,8
1,8
6,5
3,8
1,9
2,1
8,0
877

Drenthe
20,8
4,2
8,3
4,2
29,2
8,3
0,0
8,3
4,2
4,2
8,3
0,0
24

Vrouwelijk
e partner

18,3
1,5
6,6
2,0

42,8
4,4
2,0
6,6
4,1
1,8
2,0
7,9

684

Flevoland
19,0
0,0
9,5
0,0
38,1
4,8
0,0
9,5
9F5
0,0
0,0
9,5
21

Geen
(vrouwelijk
e) partner
/ zeg ik
liever niet
20,8

4,7

5.2

4,7

35,4

6,3

1,0

6,3

2,6

2,6

2,1

8,3

192

Friesland Iderland Gr g Limburg
16,0 19,4 19,2 15,4
0,0 4,9 0,0 0,0
0,0 10,7 0,0 31
0,0 2,9 3,8 4,6
56,0 43,7 50,0 49,2
0,0 1,9 0,0 4,6
4,0 3,9 3,8 1,5
8,0 2,9 11,5 3,1
0,0 1,0 7,7 6,2
8,0 0,0 0,0 1,5
4,0 1,9 0,0 1,5
4,0 6,8 3,8 9,2
25 103 26 65

Noord-
Brabant

20,3
2,8
7,0
2,1

41,3
4,9
0,7
5,6
4,2
0,0
2,1
9,1

143

Noord-
Holland

16,7
2,9
4,3
1,4

42,8
6,5
2,2
9,4
3,6
2,2
1,4
6,5

138

Overijssel
12,1
1,7
5,2
3,4
43,1
5,2
3,4
5,2
0,0
1,7
3,4
15,5
58

Utrecht
23,8
1,6
3,2
3,2
38,1
3,2
0,0
9,5
4,8
3,2
1,6
7,9
63

Zeeland
9,1
0,0

13,6
4,5
31,8
9,1
4,5
0,0
4,5
0,0
0,0
22,7
22

Zuid-
Holland
21,7
1,6
7,4
2,6
36,5
5,8
1,1
6,9
4,2
3,7
2,1
6,3
189



