Vraag 3. Als u niet (direct) naar een huisarts gaat terwijl u klachten heeft/zou hebben,
hoe komt dat dan? U kunt meerdere antwoorden geven.

De antwoorden zijn in willekeurige volgorde getoond.

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

1k zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

1k zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Ik voel me daar ongemakkelijk - 6,6
1k zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen _ 13,9
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek - 7,2

Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden _ 9,7

Het komt nooit uit, ik heb het druk _ 14,1
Ik maak me zorgen over de kosten _ 7,6
Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden - 4,9

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen

Anders, namelijk: _ 7,7
weet ik niet 1] 2,7

Niet van toepassing, ik ga altiid (direct) naar een huisarts bii klachten _ 19.4

31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

46,0
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Crossing geslacht

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

1k zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

1k zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

1k zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing leeftijdsgroep

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing gezinssituatie

Antwoord
Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen
Ik voel me daar ongemakkelijk

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

Totaal
31,4
6,6

31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

30-39 jaar
39,8
9,3
11,5
8,0
55,8
15,0
4,4
26,1
11,1
4,0
4,9
4,4
0,9
13,7
226

Eénpersoon

huishouden

(woon
alleen)

29,9
9,3

40-49 jaar
33,0
53
11,0
4,8
47,4
11,5
5,7
17,7
10,5
7,7
6,2
10,0
2,4
14,4
209

Meerpersoo
ns
huishouden
zonder
kinderen
onder de
18

30,4

6,8

50-59 jaar 60-69 jaar
30,2 31,7

8,0 59

15,6 19,0

8,0 8,3

39,6 43,9

8,4 7,8

5,8 5,9

13,8 6,3

9,8 4,4

6,5 3,9

3,3 2,4

10,9 59

3,3 2,9

17,8 23,4

275 205
Huishoude Huishoude
n met n met
kinderen. kinderen.
Leeftijd Leeftijd
jongste jongste
kind t/m kind 13
12 jaar t/m 17 jaar
33,0 39,0

3,9 3,9

70 jaar en
ouder

21,9
3,8
11,9
6,7
44,3
5,7
5,7
5,7
1,4
1,9
3,8
6,7
3,8
28,6
210



Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

1k zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing arbeidsparticipatie

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing hoogstvoltooide opleiding

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing regio

13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,9
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
27
19,4
1125

15,9 14,2
9,8 7,6
45,8 43,9
7,5 9,7
7,9 5,7
10,7 11,1
7,0 6,4
7,5 3,2
5,6 3,5
7,9 8,1
2,8 2,7
17,8 21,8
214 628
Full-time Part-time
(35 uurof (12t/m 34
meer) uur)
B2 30,0
5,9 11,5
14,4 16,2
6,8 7,7
47,2 44,6
9,5 12,3
4,8 8,5
21,2 14,6
9,0 8,5
4,8 4,6
4,1 5,4
8,6 5,4
2,3 2,3
16,2 15,4
557 130
Laag Midden
24,1 30,6
6,1 8,8
19,5 13,1
10,0 7,1
41,4 45,2
7,7 10,4
6,1 5,0
9,6 15,8
9,6 8,1
3,1 4,6
5,7 3,8
5,4 8,1
5,0 2,7
21,5 20,2
261 480

10,2
3,9
54,9
10,7
3,9
25,2
10,2
6,3
3,9
5,8
1,5
16,0
206

Niet
werkend (0
t/m11
uur)
29,5
5,9
12,6
7,5
44,7
9,1

5,9

5,0

5,7

5,0

3,7

7,3

3,2
24,7
438

Hoog
37,2
4,2
10,9
5,5
50,0
10,2
5,7
15,1
5,7
6,5
3,4
8,9
1,0
16,9
384

15,6
5,2
39,0
13,0
1,3
18,2
13,0
7,8
5,2
9,1
5,2
13,0
77



Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

1k zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

1k zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

1k zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing provincie

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen

Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden

Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

Crossing partner

Antwoord

Ik denk dat ik het zelf wel op kan lossen

Ik voel me daar ongemakkelijk

Ik zie er tegenop om eventueel een slechte uitslag te horen
Ik zie op tegen een lichamelijk onderzoek

Ik denk dat mijn klachten niet erg genoeg zijn

Ik ben bang dat mijn klachten niet serieus genomen worden
Ik zie er tegenop om te praten over het onderwerp

Het komt nooit uit, ik heb het druk

Ik maak me zorgen over de kosten

Ik heb slechte ervaringen met artsen uit het verleden

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2,7
19,4
1125

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9
4,1
7,7
2
19,4
1125

Totaal
31,4
6,6
13,9
7,2
46,0
9,7
5,5
14,1
7,6
4,9

Noord-
Nederland

27,8
5,6
8,3
4,6

41,7
9,3
5,6

12,0
6,5
6,5
4,6
2,8
3,7

26,9

108

Drenthe
32,4
8,8
8,8
8,8
32,4
17,6
8,8
11,8
8,8
8,8
8,8
0,0
5,9
23,5
34

Vrouwelijk
e partner

31,3
5,2
13,4
6,6
47,4
8,8
5,2
15,0
8,0
4,5

Oost-
Nederland

30,8
6,5
14,2
8,5
43,7
8,1
6,1
9,3
5,7
3,2
4,0
8,5
1,6
24,7
247

Flevoland
30,0
20,0
20,0
20,0
46,7
10,0

6,7
10,0
13,3

6,7

6,7

6,7

0,0
30,0

30

Geen
(vrouwelijk
e) partner
/ zeg ik
liever niet
32,1

11,7

15,8

9,6

40,8

12,9

6,7

11,3

6,3

6,3

Zuid- West-
Nederland Nederland
32,6 31,8
6,5 6,9
17,6 12,8
7,2 7,1
50,5 45,4
9,3 10,8
5,0 5,5
13,3 17,5
8,6 8,4
5,0 5,3
4,7 3,7
10,0 7,1
1,8 3,5
15,8 17,1
279 491
Friesland Iderland Gr Limburg
23,1 32,2 28,6 35,0
2,6 4,9 5,7 3,8
Spil 14,7 11,4 16,3
2,6 6,3 2,9 12,5
43,6 43,4 48,6 47,5
51 5,6 5,7 11,3
5,1 6,3 2,9 6,3
12,8 9,8 11,4 8,8
0,0 4,9 11,4 8,8
10,3 2,1 0,0 7,5
Spil 2,8 0,0 i3
51 7,0 2,9 10,0
2,6 2,8 2,9 2,5
33,3 25,2 22,9 16,3
39 143 35 80

Noord-
Brabant

32,7
6,4
17,0
5,3
55,0
7,6
4,7
16,4
8,2
2,3
5,3
8,8
1,8
14,6
171

Noord-
Holland

31,8
5,6
11,7
5,0
48,0
11,7
6,1
17,9
8,4
4,5
2,2
7,8
6,1
16,8
179

Overijssel
28,4
4,1
10,8
8,1
43,2
12,2
5,4
8,1
4,1
4,1
5,4
12,2
0,0
21,6
74

Utrecht
35,9
6,4
9,0
7,7
41,0
6,4
2,6
25,6
10,3
3,8
3,8
7,7
0,0
19,2
78

Zeeland
25,0
14,3
25,0

3,6
32,1
14,3

3,6

7,1
10,7
14,3
10,7
17,9

0,0
21,4

28

Zuid-
Holland
30,3

8,1

15,0

8,5
44,9
11,5

6,0

14,5

7,7

6,4

4,7

6,4

2,6

16,7
234



Ik heb een algemene angst voor artsen / medische omgevingen
Anders, namelijk:

Weet ik niet

Niet van toepassing, ik ga altijd (direct) naar een huisarts bij klachten
N

4,1
7,7
2,7

19,4

1125

3,5
7,9
2,6

19,8

882

6,3
7,1
2,1

17,9

240



